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a和と輪  

    多聞台一周 

ウォーキングラリー 
 自然豊かな“私たちのまち・多聞台”を楽しみながらぐるりと回ってみませんか？  

何か新しい発見があるかも？？ 

 

日  時：６月５日（日）１０：００ スタート 
     （小雨決行） 

集合場所：多聞台地域福祉センター前広場 

     （クイズの解答用紙をお渡しします。） 
内  容：多聞台ウォーキングコース（約 2.4ｋｍ） 

  を一周 

     ◎途中５ケ所のポイントを通過し、ポイ
ントごとに出題されるクイズに回答し

ながらゴールを目指します。 

     ◎参加賞・全問正解賞等を用意しています。 
 

※当日は“おいしいうどん”を５０円で販売します。 

 

 

  

 

～ 今年も緑のカーテンを育てましょう ～ 

ご家庭でゴーヤやアサガオを育てましょう。涼しい夏と CO2 削減（温暖化防止）に役立ちます。  

６月１日より、地域福祉センターでアサガオの種を 20 粒、ゴーヤの苗を２株、先着順で配布し  

ます。数量に限りがあり、無くなり次第終了です。  
 

～ 売り切れご免！ 好評の“手づくり石けん” ～ 
『作り方＝実験』  

①牛乳パックに水と苛性ソーダ（要注意！）を混ぜる。  

②それに廃油を加える。  ③長い菜箸で約 30 分、ただひたすらかき回す。  

④粘り気が出てきて固まり始める。  ⑤牛乳パックの口を閉じ３週間  

そのままに。  ⑥１パックを７個に切り分けて、出来上がり。  

☆  ぜひ実験（？！）にご参加ください。  

☆  実施日時は「和と輪」でお知らせします。  
 
～ カセットボンベ・スプレー缶専用ボックスを設置  ～ 
家庭ではなかなか分別しにくいカセットボンベ・スプレー缶専用の  

ボックスを、地域福祉センター入り口に設置しました。缶の穴あけ  

具も吊り下げています。どうぞご利用ください。  

多聞台ふれあいのまちづくり協議会 

発行：「和と輪」編集部  

多聞台地域福祉センター内 

神戸市垂水区多聞台 4丁目 14-9 

電話 078（785）7030 

たもんだい 

エコタウン 
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～ みんなで支え合う新たなまちづくりを目指して ～ 

地域の相互支援のしくみづくりに向けたアンケートの実施 
 前号でお知らせしましたように、多聞台ふれまち協議会では一昨年有識者や神戸市と多聞台団地再
生協議会を組織し、若い世代から高齢者までみんなが安心して暮らせるまちづくりに向けて、NPO 法
人の設立を目指しています。NPO 法人では、多聞台にお住まいの多様な人材を活かし、いろんな世代
の住民同士の交流を深め、「しごと」（有償事業）として日常生活をお互いに助け合うしくみづくり
を検討しています。 
このために、皆さんが日頃「こんなこと手伝ってほしい」「こんなこと教わりたい」と思っている

ことや、一方で「こんなことなら手助けできそう」と思っていることについて、全世帯を対象にアン
ケート調査を実施することとなりました。アンケート用紙はこの「和と輪」と一緒にお配りしていま
す。記入されたアンケートは封筒に入れて、下記の 14 か所に設置したどの回収箱でも結構ですので、

6 月 30 日までに投函してください。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

祝 ９０歳の挑戦 ＹＫカップル（隂山恭道・陽子ご夫妻）歌曲コンサート  
 
 多聞台４丁目にお住いの隂山恭道・陽子ご夫妻は、７月 31 日（日）舞子ビラあじさいホールにお
いて、「 90 歳の挑戦」というタイトルでコンサートを開催されます。コンサートではお孫さんが司会
をされ、ご長男（俳優）とお嫁さん（バレリーナ）もステージに花を添えられ、コーラス仲間も友情
出演されます。人生初の個人コンサートで、私たち住民にも勇気と希望を与える快挙です。  
 昭和２年生まれの恭道氏は幼少の頃より歌が大好きで、若い頃より職場のコーラス団で活躍されま
したが、本格的に歌の勉強を始めたのはなんと 72 歳の時だそうです。爾来、２人の先生から薫陶を
受けながら数多くのコンサートに出演されてきました。一方、音楽一家に生まれた陽子氏は幼い頃よ
り正規のピアノ教育を受け、音楽教諭など音楽を職業とされ、現在でも伴奏活動をされています。  

ご夫妻は数年前からＹＫカップルとして活動され、 2012 年には摂津音楽祭コンクール・カンフリ
エ部門（ 35 歳以上アマチュア・ボーカル）でみごと金賞に輝きました。前ときわ会会長の恭道氏、
現大正琴主宰者の陽子氏は、現在も音楽活動を通じて地域文化の活性化に貢献されています。  
このたびのコンサートは入場無料ですが、入場整理券が必要です。入場整理券は地域福祉センター

にも置いていますので入場を希望される方はセンターまでお越しください。 

＜お知らせコーナー＞  
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●多聞台地域福祉センター       ●第一公団集会所  

●元交通局詰所（多聞台郵便局東隣）   ●第二公団集会所  

●多聞台小学校正門          ●朝市会場  

●世話人宅              ●各集合住宅  

 内橋継一（ 1 丁目 9-4）        ライオンズヒルズ垂水多聞台  

 眞木幸子（ 1 丁目 2-19）        ジークレフ舞子山手  

 赤ちゃんホーム（ 2 丁目 16-33）     エクセラート多聞台  

 西野肇（ 4 丁目 10-28）  

 谷口雅昭（ 5 丁目 5-8）  

 


